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Mittag-Essen vom 24. bis 28. November 2025

Montag
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Dienstag o¥Q

Gemuse mit Bulgur

Mittwoch

Donnerstag

Linsen-Suppe mit Tofu und Brot
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Freitag Omelett mit Kartoffeln und Pilz-Sole

Essen-Plan erstellt von der Klasse A4 in der Computer-Werkstatt
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Nudeln mit Krauter-SofRe und Kase

ausgewahlt von der Klasse A2
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Obst / Mohre
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Knabber-Gemiise
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